
 

Programa: 
Lunes, 8 de Julio 
Entender el Movimiento. La biomecánica del atleta (humano/equino) y lesiones derivadas de la biomecánica deportiva. Sergio Toba. 
FisioOurense Clínica de Rehabilitación. ExFisioterapeuta Oficial de la Selección Española de Baloncesto/ David Carnicer. Veterinario. Certificado ISELP 
(International Society of Equine Locomotor Pathology), Diplomado en Biomecánica y Patología del Aparato Locomotor Equino (DESV) 
Mesa redonda: Diferentes disciplinas, diferentes lesiones. Sergio Toba; David Carnicer 

Martes, 9 de Julio 
¿Cómo podemos minimizar la recuperación tras una lesión?. Medicina preventiva y tratamientos actuales de las principales lesiones en el 
atleta humano/equino. Manuel Chamorro Gómez. Médico Real Madrid/ José Manuel Romero Veterinario Oficial de la Federación Ecuestre 
Internacional, de los equipos olímpicos de Salto y Doma en Seul 88 y de Concurso Completo en Barcelona 92, Ex Veterinario Oficial de la FHE. 
Mesa redonda: El auge de las terapias regenerativas. Verdades y mentiras. ¿Dónde está el límite?. Manuel Chamorro Gómez; José 
Manuel Romero; Pedro Guillén. Médico especialista en Medicina Deportiva. Fundación Pedro Guillén 

Miércoles, 10 de Julio 
Somos lo que comemos. La alimentación en el atleta humano/equino. Álvaro García-Romero. Universidad Europea Madrid. 
ExFisioterapeuta Oficial de la Selección Española de Natación y Natación Sincronizada/ David van Doorn. Equine Nutrition Researcher. 
Utrecht University, Holanda 
 
Jueves, 11 de Julio 
Fisioterapia y deporte: Mano a mano en el entrenamiento y recuperación del atleta humano/equino. Fernando Reyes Gil. Universidad 
Camilo José Cela. Ex-Fisioterapeuta Oficial del Real Madrid CF/ Antonio González Valenzuela. Fisioterapeuta Oficial del Equipo Olímpico Español de 
Equitación. Fisioterapeuta de la Real Escuela Andaluza del Arte Ecuestre 
Mesa redonda: Objetivo: Maximizar el rendimiento en nuestros atletas. Fernando Reyes Gil; Antonio González Valenzuela; Diego 
Chapinal. Fisioterapeuta oficial y recuperador funcional de la Real Federación Española de Gimnasia.; Deportistas invitados 
 
Viernes, 12 de Julio 
¿Cómo valorar el estado de forma? Pruebas y parámetros útiles en el atleta. Alberto León Fisioterapeuta. Asesor  y consultor técnico de los 
equipos de fútbol Udine Calcio, Granada CF y Watford FC/ Rafael Madonado Licenciado en CCAFD. Asesor y consultor técnico de los equipos de fútbol: 
Udine Calcio, Granada CF y Watford FC/ Marta Varela Veterinaria Especialista en Medicina Deportiva Equina/Luis Álvarez Cervera Jinete Profesional. 
7 participaciones en los Juegos Olímpicos. Entrenador Selección Olímpica de Equitación de Nueva Zelanda 

Directora: Paloma Forés Jackson 
Colaboradores: Colegio Oficial de Veterinarios de Madrid, Fundación para la Promoción del Deporte Ecuestre, Sanro Electromedicina, 

MSD Animal Health, Horse1, Cavalor, Cátedra Extraordinaria de Especialización en Medicina Equina 
 
Información General 
Becarios: 
La beca da derecho a alojamiento en régimen de pensión completa en habitación doble compartida, no los gastos de matrícula. El plazo 
de solicitud finaliza el 27 de mayo. 
MATRÍCULA ON-LINE ÚNICA Y EXCLUSIVAMENTE: 
https://www.ucm.es/cursosdeverano/matricula 
Para consulta y dudas, dirigirse a la Secretaría de Alumnos de los Cursos de Verano: C/ Donoso Cortés, 63, 2ª, 28015 Madrid. Teléfonos: 
913946480 / 913946364 / 913946481. Horario: de lunes a viernes: de 9.00 a 14.00 horas; cursvera@ucm.es 
A partir del 1 de julio se instalará en San Lorenzo de El Escorial, Euroforum Infantes, Calle del Rey 38. Teléfonos: 918967067, 918967068 
y 918967199. 
Créditos: 
Los Cursos de Verano tendrán reconocimiento de 3 créditos de libre configuración para aquellos alumnos de la Universidad 
Complutense de Madrid de 1º o 2º ciclo/2 créditos de grado que lo soliciten, cumplan los requisitos de asistencia y realicen una prueba 
por escrito en el aula al finalizar la actividad académica de la que se trate. 
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